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Les produits Forever Living Products ne sont pas des médicaments.

L'Aloe Vera joue un role complémentaire dans le traitement de différentes
affections, mais ne remplace pas un traitement médical.
Pour toute prise de complément alimentaire il est trées conseiller d'obtenir
l'accord de son médecin traitant.



L’Aloe Verra
La plante aux mille vertus

L'Aloe Vera fait parti des 147 plantes médicinales inscrites a la
pharmacopée et autorisées a la vente par des non pharmaciens.
Elle a un statut juridique de complément alimentaire et

cosmétique.

L'Aloe Vera est une plante qui pousse dans les régions semi-

désertiques et qui atteint sa maturité vers 2 ans. Elle est connue

depuis I'antiquité pour ses propriétés Dermatologiques, Sous forme de compléments alimentaires et
Digestives, Nutritionnelles et Cosmétiques ainsi que pour son cosmetiques I'Aloe Vera :

pouvoir antalgique et antiseptique.
*  apporte un meilleur équilibre alimentaire

Le mucilage (gel translucide contenu dans les feuilles) contient *  apporte de meilleures défenses naturelles
plus de 250 principes actifs en quantité minime mais dont le *  apporte une meilleure tonicite
rapport équilibré permet une parfaite synergie. *  hydrate les couches supérieures de 1'épiderme

®*  nourrit la peau.
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[’ Aloe Verra contient :

* desvitamines (A, C, E, B1, B2, B6, B12, acide folique....) QM %

des minéraux (Calcium, Sodium, Cuivre, Potassium, ,‘
ote. ﬁm

Magnésium, Zinc, Fer, Chrome, Phosphore, Manganese...) ™
*  des enzymes (protection contre les virus et bactéries, .' Y N
régénération des cellules, aide a la digestion...) Laxative )

* 20 des acides aminés identifiés dont 7 des 8 indispensables /7/"

. La lignine (favorisant la pénétration)

* dessaponines (propriétés détergentes et antiseptiques)

* 12 anthraquinones identifiées (propriétés laxatives,
purgatives, antalgiques et anti-infectieuses)

*  desacides gras saturés et insaturés dont les stérols
(propriétés anti-inflamatoires)

* des mono et polysaccharides dont I'acemannane (régulele
systéme immunitaire, stimule I'activité des lymphocytes, anti

viral)
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Forever Living Products

MUCILAGE (pube)

Les produits Forever Living Products
utilisent uniquement le mucilage de
la plante (gel translucide situé au

ceceur de la feuille).

Forever Living Products posséde 10 oooha de plantation d’Aloe Vera soit environ 12 millions de plans (Mexique, République
Dominicaine, Texas). Forever Living Products contréle toutes les étapes de fabrication des produits depuis la culture de
I'Aloe Vera en passant par la récolte, 'extraction de pulpe, la stabilisation pour finir avec le conditionnement. Ces controles

de Forever Living Products garantissent un niveau élevé d'exigence et une qualité parfaite.

Les feuilles apres avoir été cueillies soigneusement a la main sont lavées et rincées avec soin prétes pour l'extraction de la
pulpe. Celle-ci est ensuite pressée puis stabilisée a froid par un procédé exclusif breveté.
C'est alors la place aux tests garantissant un niveau de qualité exceptionnelle reconnue par le label IASC (International Aloe

Science Council)
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Les boissons a I’'aloe vera:
un must dans votre réfrigérateur

Votre flore intestiale ré-équilibrée:

» Nettoie et désintoxique vos intestins Les 10 bonnes raisons pour consommer de I'ALOE VERA :

* Favorise I"assimilation des vitamines
et des minéraux

* Améliore le systéme immunitaire

* Apporte plus d'énergie

100% NATURELLE

LORIGINAL DEPUIS 1978

1- un tonigue generzal pour votre santé
2- une source benefique de vitamines
3- une source benefique de mineraux
4- effet anti-inflammatoire

5- activité anti viraie

6- augmentation de I'activié des fibroblastes
7- effet benefigue sur la peau
8- effet benefigue sur Ia flore intestinale

9- facilite ia digestion
10- stimule le systeme immunitaire
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 L'Aloe Vera accroif les defenses naturelles.

- Elle confribue aux défenses naturelles
contre les micro-organismes et renforce le
systeme immunitaire.

- Elle a un effet benéfique en cas de fatigue.

- Elle aide a augmenter la résistance a la
charge psychique liee aux eléments de

stress.
. Elle aide & stimuler le métabolisme.

*‘ ..‘... :
T AR "o
-

L'Aloe Vera contient de nombreux i

antfioxydants qui agissent comme -
pieégeurs des radicaux libres. lls
aident & protéger les cellules et les
tissus de |'oxydation et a renforcer
les defenses de |'organisme.
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rorever rFreedom

C’est une « base du bien-étre » , produit a utiliser quotidiennement pour conserver un bien-étre
optimal. Enrichi en Glucosamine, en Chondroitine et en MSM (Méthyl Sulfonyl Méthane) : une
alliance incontournable pour une flexibilité maximale des articulations et pour préserver votre
capital articulaire.

Délicieusement aromatisée a I’orange, ¢’est une association unique d’Aloe Vera et d'actifs
indispensables au bien-étre des articulations. Elle contribue, grace a un geste nutritionnel simple,
a retrouver un fonctionnement normal des cartilages.

Le sulfate de chondroitine aide a soutenir la souplesse des articulations, il exerce des effets
bénéfiques sur le cartilage articulaire et participe a sa reconstitution. C’est un composant majeur
du cartilage, il attire I’eau dans la matrice du cartilage et stimule ainsi sa production.

La vitamine C aide I’organisme a retrouver bien-étre et tonus et contribue a la formation du
collagene, des os et des cartilages. Elle participe a la protection des cellules contre les effets du
vieillissement cellulaire.

Le MSM (Méthyl Sulfonyl Méthane) est une source de soufre organique vegétal et un élément
de la matrice du cartilage.

Afin d’obtenir les meilleurs résultat quand on emploie la Pulpe d’Aloe Vera

1. Laisser au Forever Freedom suffisamment de temps pour agir, on compte environ
1 mois pour que la synergie des éléments contenue dans le Forever Freedom
commence a agir sur notre organisme

2. Bien déterminer la dose journaliere qui nous convient en sachant que la dose
moyenne est de 80ml par jour pour un adulte.

Stabilisée pour la 1¢" fois il faut :
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Afin d’intervenir de fagon globale sur I’arthrose une associations d’autre produits Forever Living
Products peut s’avérer nécessaire.

B Rt LR RO unique d’Aloe Vera et d'actifs indispensables au bien-étre des articulations.
Elle contribue, grace a un geste nutritionnel simple, a retrouver un
fonctionnement normal des cartilages.

\ ARTHROSE Forever Freedom délicieusement aromatisée a ’orange, ¢’est une association
A W%

\

Artic Sea contient des oméga-3 de Epa et DHA grace aux huiles de poissons
et de calamar. Ces acides gras essentiels doivent étre apportés
quotidiennement a I’organisme qui ne sait pas les fabriquer, car ils sont
primordiaux pour la santé, notamment sur la fonction normale du cerveau, du
ceeur et également sur la vision.

Aloe MSM Gel La formule exclusive de ce gel contenant du Méthyl Sulfonil
Méthane (MSM) agit localement pour soulager de nombreux inconforts
articulaires. 1l améliore également de nombreux problemes cutanés grace au
soufre contenu dans sa formule.

LI

Forever active HA L’acide hyaluronique (HA) est un composant des cellules du corps
humain. Il est notamment présent dans le cartilage dont il assure la flexibilité et dans le
liquide synovial qui lubrifie les articulations. C’est également un composant important de
la peau, qui intervient dans la réparation des tissus. Ses effets sur le corps humain sont
multiples, il est essentiel dans la réparation et le renouvellement cellulaire au niveau de la
peau pour laquelle il améliore 1’¢lasticité. Il garantit au liquide synovial, élasticité et
viscosité et permet aux articulations de mieux résister aux chocs. Il stimule la régulation
entre la destruction et la réparation du tissu cartilagineux. L’huile essentielle de
gingembre est utilisée en aromathérapie pour traiter un grand nombre de symptomes. Les
huiles de la racine de gingembre soulagent, notamment, la douleur.




Les maticres grasses ou lipides font partie de 1’alimentation des étres humains depuis toujours. S’il existe des graisses
qui ne sont pas bonnes pour la santé, certaines sont indispensables a I’organisme.

Les lipides sont constitués de deux grandes familles d’acides gras :

-Les acides gras saturés que [’on trouve principalement dans les graisses animales type viandes ou fromage, végétales,
mais aussi de plus en plus dans les plats cuisinés industriels. Ces graisses apportent du mauvais cholestérol.

-Les acides gras insaturés se decomposent en 2 groupes : les gras mono-insatures comme les oméga-9 que [’on trouve
essentiellement dans [’huile d’olive, et les gras polyinsaturés qui sont les oméga-3 et 6. On retrouve les oméga-3 dans
certaines huiles végéetales (I’huile d’olive, de colza, de chanvre, de lin, etc.) et notamment dans les poissons gras
(saumon, maquereau, hareng, etc.). Ces acides gras insaturés, indispensables a la santé, sont dit « essentiels » car
["organisme humain ne sait pas les synthétiser.

Parmi les oméga-3, il existe des acides gras particuliers : ’EPA (acide eicosapentaénoique) et le DHA (acide
docosahexaénoique) présents dans les poissons gras, les huiles végeétales et dans certains Iégumes verts.

Ces acides gras essentiels doivent étre apportés quotidiennement a 1’organisme qui ne sait pas les fabriquer. Ces acides
gras sont primordiaux pour la santé, notamment sur la fonction normale du cerveau, du cceur et €également sur la vision.

Afin d’obtenir les meilleurs résultat quand on emploie 1' Artic Sea pour la J
1¢re fois il faut : .
1. Laisser a I'Artic Sea suffisamment de temps pour agir, on compte environ m\?,(

SEA

1 mois pour que la singerie des éléments contenue dans I' Artic Sea -
commence a agir sur notre organisme

2. Ladose journaliére est 6 capsules par jour pour un adulte. “ﬁ-“b'ﬁ-'




1.

2.

Aloe MSM Gel

La formule exclusive de ce gel contenant du Méthyl Sulfonil Méthane (MSM)
agit localement pour soulager de nombreux inconforts articulaires. Gel non
graisseux au toucher, il stimule et régénere la peau. Il améliore également de
nombreux problemes cutanés grace au soufre contenu dans sa formule.

Gel d'aloés hydrate rapidement et en profondeur les couches superficielles de
la peau. Sa richesse en vitamines et minéraux contribue a la régénération
cutanée et au renouvellement de I'épiderme. Les polysaccharides renforcent la
barriere cutanée et lui conférent douceur et souplesse.

Méthyl Sulfonyl Méthane (MSM) est une source stable, riche et naturelle de
soufre organique. Le soufre est présent dans l'organisme humain, en
particulier dans les articulations ou il contribue a la production du sulfate de
chondroitine et des glucosamines. Il joue un réle primordial dans la formation
et I'équilibre d'éléments nutritifs du tissu conjonctif et des protéines.

Afin d’obtenir les meilleurs résultat quand on emploie L'Aloe

MSM Gel pour la 1¢" fois il faut :

Pour usage externe seulement

Appliquer par massages généreux sur toutes les zones

douloureuses..
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L’acide hyalurenique (HA) est un composant des cellules du corps humain. Il
est notamment présent dans le cartilage dont il assure la flexibilité et dans le
liquide synovial qui lubrifie les articulations.

C’est également un composant important de la peau, qui intervient dans la
réparation des tissus.

Ses effets sur le corps humain sont multiples, il est essentiel dans la réparation et
le renouvellement cellulaire au niveau de la peau pour laquelle il améliore
I’¢lasticité. 1l garantit au liquide synovial, €lasticité et viscosité et permet aux
articulations de mieux résister aux chocs. Il stimule la régulation entre la
destruction et la réparation du tissu cartilagineux.

L’huile essentielle de gingembre est utilisée en aromathérapie pour traiter un
grand nombre de symptémes. Les huiles de la racine de gingembre soulagent,
notamment, la douleur.

Afin d’obtenir les meilleurs résultat quand on emploie le Forever Active
HA pour la 1¢ fois il faut :

1. Laisser au Forever Active HA suffisamment de temps pour agir, on
compte environ 1 mois pour que la singerie des €léments contenue dans
le Forever Active HA commence a agir sur notre organisme

2. Ladose journaliere est 2 capsules par jour pour un adulte.
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D’une redoutable efficacité pour soulager les douleurs musculaires, elle vous procure immédiatement

% une étonnante sensation de chaleur localisée.

ALOE

e Elle associe I’Aloe Vera, des extraits d’eucalyptus, de menthol (connus pour leurs propriétés calmantes),
LOTTON de sésame, de Jojoba et d’abricot.
W
Utilisée comme créme de massage I’Emulsion Thermeogéne aide les muscles a s’échauffer avant 1’effort
sans I’agresser, en prévention des campes et de la tétanisations. Elle aide a se détendre aprées I’effort,
oxRyRe] soulage le muscle et permet d’atténuer les contracture et procure une intense sensation de bien-étre.

L’Emulsion Thermeogéne est une créme de massage trés appréciée qui donne d’excellents résultats en
cas de douleurs musculaires, tendinites, torticolis.

L’Emulsion Thermeogéne en massage et en inhalations s’avérera trés efficace en cas de refroidissement
se portant sur les bronches et pour les difficultés respiratoires.

Afin d’obtenir les meilleurs résultat quand on emploie I'Emulsion
Thermogene pour la 1¢' fois il faut : "

1.  Appliquer généreusement sur I'ensemble du corps ou sur les zones crispées
et tendues.

2. Masser pour faire pénétrer et éliminer les tensions musculaires ou la
sensation de fatigue.

3. Ne pas mettre en contact avec les yeux.
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